
Judon 
peruskurssi

● Alkaa ti 10.9. klo 17.30 
● Harjoitusajat ti ja to 17.30-18.30
● Paikka: Laurintie 11 (KELAn  talon kellari)
● Ensimmäisellä kerralla T-paita ja 

verryttelyhousut mukaan
● Alaikäraja: 8v (synt.2011 tai aikaisemmin)
● Nuoret (yli 12v.) ja aikuiset klo 18.30
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