Keskilannen judon alueleiri $eindjoella
Sunnuntaina 17.9.2023

Leiripaikka: Seindjoen Uimahalli-urheilutalo
Kirkkokatu 15, 60100 Seinajoki

Leirin vetdjat:

Mika Nurmi 4. Dan

Jesse Jussila 1. Dan

Aikataulu:

klo 10:30 - 10:50 lImoittautuminen

Klo 11:00 - 12:45 Judoa, aikuiset ne-wasa , juniorit tachi-waza
klo 12:45 - 14:00 Ruokailu

klo 14:00 - 15:45 Judoa, aikuiset tachi-waza, juniorit ne-waza

Leirimaksu: 15€

MAHDOLLISUUS RUOKAILUUN KAHVIO VAPARISSA

Jokainen maksaa paikan paalla ruokailun 8,30€
(nakkikeitto, leipd&levite, mehu, vesi ja kahvi)(Laktoositon)

lImoittautuminen:

Seurat voivat ilmoittaa kootusti leirildiset sdhkdpostiin judoseinajoki@gmail.com tai jokainen omatoimisesti
viimeistaan ti 12.9.2023.

limoitukseen nimi ja syntymaaika.

Jos ruokailee niin siitd tieto ja mahdollinen erikoisruokavalio (my6s gluteeniton vaihtoehto).

Tama ilmoittautuminen ehdottoman tarkea ruokailun varauksien vuoksi.

Leirimaksu Seindjoen judoseuran tilille: FI76 4747 6020 0035 28
(viestikenttaan leirildisen nimi seka teksti: alueleiri 17.9.2023)

Lisdtiedot:

Tero Haukkala

0400 895995
judoseinajoki@gmail.com

Huom! Leirilla saatetaan ottaa valokuvia ja julkaista niitd Seindjoen Judoseuran viestintdkanavissa, Judoliiton
nettisivuilla tai niiden muissa julkaisuissa. Mikali et halua tulla kuvatuksi, ilmoita siitd etukateen jarjestajalle.

TERVETULOA SEINAJOELLE!

ps. uimahalli avoinna klo 18:00 asti ja Ideapark (2km) klo 21:00 asti
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